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Actividades desarrolladas durante 2023 

En este año se impartieron en total 127 talleres, de los cuales: 

● 29 correspondieron a Gestión cooperativa que se realizó en un doble esfuerzo, una 

instancia presencial para Montevideo y otra por zoom para el resto del país. 

● 12 son talleres de formación en educación popular a partir de Freire, lo llamamos “Ideas 

fuerza de la Educación popular”. Participaron unos 11 compañeros y compañeras de los 

cuales el 60% son mujeres. 

● 8 son realizados con la misma cooperativa inaugurando así una nueva propuesta de 

ENFORMA. Trabajar con la cooperativa en reiteradas reuniones los temas de convivencia 

no en una forma teórica sino concreta. Consiste en ubicar los problemas, tomar uno y 

trabajarlo en la búsqueda de una propuesta y luego llevarla a la práctica. De ser posible 

continuar el seguimiento mientras la cooperativa lo considere necesario. Esto iniciado en 

el 2023, en el 2024 adquirió mucha más importancia y dio lugar al surgimiento de talleres 

de convivencia. 

● 78 fueron realizados en diferentes cooperativas a solicitud de estas. 

En los 127 talleres participaron 1239 compañeres, de los cuales 857 eran mujeres y 384 hombres. 

O sea 69.2% compañeras. 

 

Actividades desarrolladas durante el año 2024 

Este año disminuyo la cantidad de talleres por zoom, eso redundo en una menor cantidad de 

talleres realizados. 

En total se realizaron 97 talleres de los cuales: 

● 18 fueron de Gestión cooperativa, 14 de ellos en una propuesta sistemática de Gestión 

cooperativa (Asamblea, CEFIC, Consejo Directivo, Comisión Fiscal, Capital social, Comisión 

electoral, Sanciones e Instrumentos políticos) y 4 talleres de Subsidio emitidos 

centralmente, dos presenciales para Montevideo y dos por zoom para el resto del país. 

Si contamos la participación por taller, tenemos que concurrieron 546 cooperativistas, si 

desagregamos los que se repiten tenemos un total de 232 participantes de los cuales 166 

son mujeres (72%) y 66 hombres (28%). 

● 8 fueron destinados a formar nuevas integrantes de ENFORMA, que desgraciadamente se 



les ha dificultado la participación. En este caso la participación fue mucho menor pues no 

logramos encontrar espacio para armar los talleres de Ideas Fuerza de la Educación 

Popular. De los talleres de ingreso a ENFORMA participaron tres compañeras. 

● 71 fueron talleres en las cooperativas a solicitud de estas. 

En los 97 talleres participaron 1018 personas, 680 mujeres y 338 hombres, o sea el 67.1% de los 

participantes son compañeras. 

 

Resumen de los dos años 

En los dos años fueron 226 talleres que abarcó a 2259 personas de las cuales el 68% son mujeres. 

Por supuesto hay muchas compañeras y compañeros que se repiten, pero como sabemos la 

formación no sucede cuando nos lo proponemos, ni de una vez para siempre, es un proceso y es 

bueno saber a cuantos ha abarcado. 

 

Formación de formadores 

La formación de formadores enfrenta el problema de que luego de pasar por las instancias la 
permanencia en ENFORMA depende de las posibilidades reales físicas. Problemas de trabajo y 
familia muchas veces impide la continuidad. 

Podemos decir que en estos dos años se han integrado unos/as cuatro compañeros/as. 

 

Talleres de formación política 

Durante 2023 se llevó a cabo un curso sobre “Historia del movimiento obrero” en 6 jornadas, del 

cual participaron unos 25 compañeros y compañeras. 

Durante 2024 se llevó adelante un curso sobre tres períodos de la historia de nuestro país: 

1955-1973, 1973-1985, 1985-2005. Con la idea de comprender la ligazón entre lo económico, 

lo 

social y lo político. La participación fue más reducida, con un promedio de 8 participantes. Creemos 

que el año electoral incidió en disminuir la participación. 

Como fruto de los talleres de formación política de 2022 se creo un equipo de investigación que 

en 2023 publico su investigación sobre la ocupación de tierras de 2006. Hoy hay un equipo de 

trabajo investigando el surgimiento de la Ley de Vivienda 13728 y las cooperativas de vivienda, 

primero como plan piloto y luego como forma de acceso de las familias más carenciadas a una 

vivienda digna y segura. 

 

Acredita 

En el año 2024 se creó un espacio, en colaboración con Alicia Dambrauskas, destinado a apoyar a 

las y los cooperativistas que se anotaron a la prueba ACREDITA la misma permite validar el ciclo 

básico mediante una evaluación realizada virtualmente en una plataforma. 



Este espacio es llevado adelante por dos docentes cooperativistas dos veces por semana. 

En el año 2024 participaron 12 personas de las cuales 10 lograron aprobar. 

En este año están participando 8 personas y rendirán la prueba el 21 de junio. 
 

 
Construir convivencia colectiva 

La mayor demanda de las cooperativas a ENFORMA se refiere al funcionamiento de las 

cooperativas, su funcionamiento interno, la participación y el compromiso con las decisiones 

tomadas. 

En todos estos años hemos aprendido que no pasa sólo por conocer el funcionamiento formal de 

una cooperativa, sino llevar adelante este funcionamiento a partir de relaciones horizontales, 

democráticas y solidarias. Por eso surgieron los talleres llamados de “Convivencia”. Estos talleres 

son de los más solicitados en los dos últimos años. 

Convivir es algo a lo que no podemos renunciar, pues es característica del ser humano la vida en 

comunidad. Lo que intentamos en estos talleres es decidir y construir conscientemente la 

comunidad en la que queremos vivir en nuestras cooperativas. 
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